


•De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud (OMS), son 

necesarios entre 50 y 100 litros de agua por persona y día para 

garantizar que se cubren las necesidades más básicas y surgen pocas 

preocupaciones en materia de salud. 

 

•En el ciclo hidrológico, una proporción importante de la precipitación 

pluvial regresa a la atmósfera en forma de evapotranspiración, mientras 

que el resto escurre por los ríos y arroyos delimitados por las cuencas 

hidrográficas, o bien se infiltra en los acuíferos. 

 

DISPONIBILIDAD: Valor que resulta de la diferencia entre el 

volumen medio anual de escurrimiento de una cuenca hacia aguas 

abajo y el volumen anual actual comprometido aguas abajo. 



AGUA RENOVABLE 

 

Cantidad de agua máxima que es factible explotar anualmente en una 

región, es decir, la cantidad de agua que es renovada por la lluvia y por 

el agua proveniente de otras regiones o países (importaciones).  

 

Agua renovable= Escurrimiento natural medio superficial interno anual 

+ recarga total anual de los acuíferos + importaciones de agua de otras 

regiones -  exportaciones de agua a otras regiones. 

  

(en el caso de México se utilizan los valores medios determinados a 

partir de los estudios disponibles).  

 
Fuente: Comisión Nacional del Agua, Estadísticas del agua en México, Edición 2011. 





AGUA RENOVABLE ANUAL EN MÉXICO 

 

Precipitación: 1,489 miles de millones de metros cúbicos 

 

El 73.1% se evapotranspira y regresa a la atmósfera 

El 22.1% escurre por los ríos o arroyos 

El 4.8% restante se infiltra al subsuelo y recarga los acuíferos  

 

Tomando en cuenta las exportaciones e importaciones de agua con 

los países vecinos, así como la recarga incidental, anualmente el país 

cuenta con 460 mil millones de metros cúbicos de agua dulce 

renovable. 
 

 

Fuente: Comisión Nacional del Agua, Estadísticas del agua en México, Edición 2011. 



Otro aspecto importante es la variabilidad temporal de la 

precipitación: en México, el 68% ocurre entre junio y septiembre. 


