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GUIA RAPIDA DE APOYO AL CONSTRUCTOR

La Construccion Sustentable implica, entre otras acciones el correcto manejo de los
materiales y de los residuos generados en el proceso constructivo (RCD).

A partir de agosto de 2013 los constructores estan obligados a cumplir con la
formulacion de un PM-RCD conforme a la NOM-161-SEMARNAT-2011.

Esta norma establece que los residuos de la construccién se clasifican como Residuos
de Manejo Especial, o que obliga a acciones para su reutilizacién y reciclaje, asi como
la disposicion de los no aprovechados.

La presente guia contiene un resumen de las acciones por parte de los constructores y
actores relacionados con el manejo de residuos, asi como del apoyo de la CMIC para el
cumplimiento de esta obligacion.

En el disco anexo se incluye el contenido del PM-RCD elaborados por la CMIC, al cual
podran adherirse los diferentes actores involucrados, con las adecuaciones derivadas
de las caracteristicas propias de sus obras y de la legislacién local aplicable.
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Proceso de Aplicacion

Marco Legal y
Adhesion al Plan

Certificado de
cumplimiento del
PM-RCD

Identificacion de Monitoreo, control

Actores y enlace CMIC.

Determinacion de Implementacién de
indicadoresde | ' las estrategias
manejo de los contenidas en el

residuos PM-RCD

Para el empleo del plan de manejo elaborado por la CMIC, se identifican las seis acciones principales
gue se indican en el diagrama, cuyo detalle aparece en el contenido de la presente Guia Rapida. Las

estrateiias se exilican en el Cail'tulo 6 del documento comileto del PM-RCD.
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El Plan de manejo es obligatorio para las obras sujetas al ordenamiento federal
derivado de la NOM-161-SEMARNAT-2011, y podra cumplirse mediante la adhesion al
presente PM-RCD que incluird la determinacion de indicadores de manejo para cada
obra.

El Plan de manejo de las obras sujetas a ordenamientos Estatales o del DF, podra
cumplirse tomando como base el PM-RCD al cual deberan adicionarse los
requerimientos locales.

En ambas opciones, al PM-RCD se adicionaran requerimientos especificos de la obra
en cuestion.

De no ser necesaria la elaboracion del PM-RCD éste podra ser empleado como
herramienta para la aplicacion de practicas de construccion, de aprovechamiento de
materiales, y correcto manejo y disposicion de RCD.

Los requerimientos de la obra son aquellos que por las caracteristicas propias de la
misma se establezcan, en el contrato, licencia, catalogo de obra, el procedimiento de
Evaluacion de Impacto Ambiental, entre otros y deriven en acciones adicionales a las
propuestas en el PM-RCD.
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Participacion de los Actores

MANEJO DE

ACTIVIDAD PLANEACION EJECUCION RESIDUOS DISPOSICION
~ LOPYSRM y su {\ : .
MARCO NORMATIVO
Y VERIFICACION DE SU REGLAMENTO, . INFRAESTRUCTURA AUTORIZACION DE
APLICACION LICITACIONES Y il isle ) DE RECICLAIE SITIOS DE
7 CONTRATOS \} DISPOSICION FINAL
= MATERIALPARA
) SEPARACIOI\!Y RECICLADO FUERA DE
DEMOLICION VALORIZACION OBRA (RCa) /
) (REUSO Y RECICLAJE) DISPOSICION FINAL (D)

EN SITIOS AUTORIZADOS

ACOPIO MATERIAL PARA

IDENTIFICACION DE SEPARACION, RECICLADO FUERA
INSUMOS BUENAS PRACTICAS ALMACENAMIENTO DE OBRA (RCa) /
REUSABLES (RU) Y CONSTRUCTIVAS TEMPORAL, DISPOSICION FINAL
RECICLABLES (RC) VALORIZACION DE (D) EN SITIOS
LOS RESIDUOS AUTORIZADOS

MANIFIESTO DE
TRASLADO A SITIOS

AUTORIZADOS

CONSTRUCCION

PROYECTO Y
DOCUMENTO -
[ ] [ PRESUPUESTO ]\r i

[ RESPONSABLE ] A p I A P/E/S I A C/S/T/RI A C/S/T/Rl
~ =

TRATAMIENTO DE RESIDUOS
RU: Material Reusable.
RCo: Material Reciclado en Obra. INCORPORACION
RCa: Material Reciclado Fuera de Obra. EN OBRA
D: Disposicion de Residuos. RU,

DOCUMENTOS DEL PM-RCD RCo y RCa
PM-RCD-01 Datos Generales e |dentificacion de los Residuos.
PM-RCD-02 Acuerdos con Proveedores, Recicladores.
PM-RCD-03 Control de Residuos.

PM-RCD-04 Cumplimiento de los Indicadores de Manejo.

ACTORES:
A: Autoridad.
P:  Propietario.
(PUblico o Privado).
F:  Proveedor.
Constructor.
Subcontratista.
Transportista.
Reciclador.

TRATAMIENTO IN
SITU O EN PLANTA
RU

RCo

oAV O

Corresponde inicialmente al propietario publico o privado de la obra como parte de la
planeacién de la misma, la identificacién de los conceptos de obra en los que se podran
utilizar materiales nuevos o reciclados (RC) y aquéllos que seran objeto de retso (RU).
A partir de la contratacién de la obra, el constructor con el propietario validara lo anterior
y le correspondera junto con los subcontratistas y prestadores de servicios, el
cumplimiento de la anterior clasificacion y la aplicacion de las estrategias para
maximizar el aprovechamiento de los materiales y minimizar la generacion de residuos
conforme al catédlogo de conceptos de obra.

Para maximizar la valorizacion de los residuos debera cumplirse en obra con las
acciones de separacion y almacenamiento temporal de acuerdo con su potencial de
redso y reciclaje.

Los residuos generados que no puedan ser tratados tanto dentro de la obra, como fuera
de ella por recicladores especializados, y por lo tanto no puedan ser incorporados a la
misma, se deberan enviar de manera controlada y por transportistas autorizados a los
sitios de disposicion establecidos por la autoridad competente
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Determinacion de Indicadores de Manejo

RESIDUOS OBJETO INDICADORES

DEL PLAN EN ; DESTINO
TONELADAS (TON) (%)

- - DISPOSICION
GO ) | ExcavAcion [— @ = = AL
AUTORIZADA

) CONCRETOS
pemovicion IS
RESIDUOS = =
ESCOMBROS —_ @
TRATAMIENTO

X

MATERIALES EN OBRA
NUEVOS => OTROS FACTOR DE => =
CONVERSION

MATERIALES TONELADAS
TRATAMIENTO
‘ =@ = 5
RECILADOS (RC) OBRA
@ INDICADOR DE RESIDUOS EN TONELADAS
INDICADOR DE RESIDUOS REUSABLES EN

INDICADOR DE RESIDUOS RECICLADOS EN TONELADAS
OBRA EN TONELADAS
INDICADOR DE RESIDUOS PARA
INDICADOR DE RESIDUOS ENVIADOS A DISPOSICION FINAL EN TONELADAS

TRATAMIENTO FUERA DE OBRA EN TONELADAS

CONCEPTOS TIPOS DE
DE OBRA RESIDUOS

"V

Ante la imposibilidad de establecer metas generales de minimizacion y
aprovechamiento de residuos dada la gran variedad de construcciones o demoliciones,
tanto por sus tipos como por sus tamafios, cada obra por sus caracteristicas
determinara el total de residuos sujetos al PM-RCD y de éste (T) los porcentajes en que
se reutilizaran (RU) o se reciclaran ya sea en obra (RCo) o fuera de ella (RCa) asi como
los que seran objeto de disposicion (D).

T=RU+RCo+RCa+D

Con el apoyo de las herramientas para la elaboracion de presupuestos y analisis de
precios unitarios se identificaran los conceptos de obra y materiales cuyos desperdicios
de acuerdo con el proyecto ejecutivo seran sujetos de relso o reciclaje estableciéndose
para cada obra los indicadores correspondientes.

En el CD que se anexa como parte del PM-RCD un ejemplo de aplicaciéon con el
empleo de la herramienta mencionada.

Para el cumplimiento de los indicadores durante el desarrollo de la obra se formulara un
programa de cumplimiento, que junto con los demas instrumentos de control aparece
en la presente guia.
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Formatos de Monitoreo vy Control del PM-RCD
DATOS GENERALES E IDENTIFICACION DE LOS

CLAVE DE FORMATO

RESIDUOS F-PM-RCD-01

WEHICO SUSTENTAR, CLAVE DE FORMATO
ACUERDOS CON PROVEEDORES, RECICLADORES* F-PM-RCD-02
S > CONTROL DE RESIDUOS CLAVE DE FORMATO

(EN OBRA) F-PM-RCD-03

P -
) <
“$TRUETURA oF ciast M

CLAVE DE FORMATO

@ CUMPLIMIENTO DE LOS INDICADORES DE MANEJO F-PM-RCD-04

|
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Con la Finalidad de generar elementos de control de gestidon de los residuos objeto del
PM.RCD, se incluyen formatos en los que deberan registrarse los datos del promovente vy el
responsable de la aplicacion del PM-RCD, la cantidad de residuos generados, su manejo en la
obra, traslado y los que se aprovecharan y enviaran a disposicion final, todo esto en
cumplimiento con los indicadores de reuso (RU), reciclaje en obra (Rco), reciclaje fuera de

obra (Rca) y disposicion (D).
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relacionados con la gestion de los residuos.
» Banco de informacién con mejores practicas.

diplomados, licenciaturas y maestrias.

como temas relacionados con la MIA.
» Talleres y conferencias sobre el PM-RCD.

» Elaboracion y difusion del PM-RCD para el cumplimiento de los ordenamientos

* Incorporacién del tema en cursos existentes, asi como en asignaturas de

* Desarrollo de programas e imparticion de cursos que involucren el PM-RCD, asi

* Enlace con la SEMARNAT para la asesoria a constructores para la presentacion,
aplicaciéon y otorgamiento de certificados de cumplimiento del PM-RCD.
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